
GUÍA DE COMPETICIONES IBGA 
 

Vigente desde: junio de 2026 
 
Para los Comités de Competición 
 

1. Visite la página web del R&A y lea la sección sobre Procedimientos para Comités. 
Esta contiene información práctica para la organización de competiciones de golf de 
todos los niveles. 
Enlace vigente en enero de 2026: 
www.randa.org/rog/committee-procedures 
 
Enlace útil a las definiciones del R&A: 
www.randa.org/rog/definitions 
 

2. Para competiciones Medal Play: Si una bola se pierde o queda fuera de límites, los 
jugadores deberán proceder bajo la opción de alivio por golpe y distancia. (Ver Regla 
18.2). 
 
Para competiciones Stableford: El Comité, si lo considera apropiado, podrá implantar 
una Regla Local que establezca una alternativa al alivio por golpe y distancia cuando 
una bola se pierda o quede fuera de límites. 
 

3. Asegúrese de que todas las áreas de penalización, terreno en reparación (GUR), 
fuera de límites, etc., estén claramente delimitadas. 
 

4. Las reglas de desempate (countback) de la IBGA (publicadas en la página web de la 
IBGA y alineadas con las recomendadas por el R&A y la USGA) deberán utilizarse 
para resolver cualquier empate, salvo que la Junta Directiva de la IBGA haya 
aprobado previamente un método diferente de desempate (como un play-off) junto 
con los organizadores de la competición. 
Los organizadores deberán especificar detalladamente cómo funcionará dicho 
sistema y, una vez aprobado, comunicarlo a todos los participantes al menos un mes 
antes de la competición. 

 
5. (a) Revise las gafas opacas que deben utilizar todos los jugadores B1 antes del inicio 

de cada vuelta (incluidas las rondas oficiales de práctica) para asegurarse de que 
bloquean completamente la entrada de luz y no son simplemente gafas de sol 
oscuras. 
 

(b) Asegúrese de que todos los jugadores B1 utilizan las gafas opacas durante todo 
el recorrido y en todo momento durante el juego (incluidas las rondas oficiales de 
práctica). 
Está permitido quitárselas ocasionalmente para secarse o limpiarse la cara. 

 
  

http://www.randa.org/rog/committee-procedures
http://www.randa.org/rog/definitions


Para los Jugadores y sus Guías (y entrenadores) 
 

1. En todas las competiciones patrocinadas por la IBGA se aplicarán las Reglas de Golf 
del R&A. Las anteriores modificaciones para golfistas con discapacidad (vigentes 
desde enero de 2023) forman ahora parte de las Reglas de Golf (Sección 25 – 
Modificaciones para Jugadores con Discapacidad). 
 
Además: 
 
 
(a) Los jugadores no podrán conducir buggies de golf. 
 Penalización por incumplimiento: Posible descalificación. 
 
(b)Todos los jugadores B1 deberán llevar gafas opacas durante todo el tiempo que 

permanezcan en el campo de juego (incluidas las rondas oficiales de práctica). 
Penalización por incumplimiento: Posible descalificación. 

 
2. Los golfistas con discapacidad visual podrán utilizar ayudas visuales manuales, como 

monoculares, prismáticos o dispositivos de medición de distancia con aumento, antes 
de ejecutar un golpe. No podrán utilizarse dispositivos de aumento incorporados en 
monturas de gafas, salvo aquellos destinados exclusivamente a la lectura. 

 
3. Utilice únicamente equipamiento de golf reconocido, incluidos los grips. 
 
4. Juegue la bola como reposa, salvo que las Reglas permitan lo contrario. 
 
5. Se puede colocar un palo (u otro equipamiento) sobre el suelo para ayudar al jugador 

a alinearse o adoptar la postura correcta. 
Sin embargo, cualquier objeto colocado con este propósito deberá retirarse antes de 
ejecutar el golpe. (Ver Regla 25.2c). 
Nota: Esto no está permitido en el green. 

 
6. En el green, el guía no puede indicar la línea de putt mientras se ejecuta el golpe (por 

ejemplo, colocándose sobre la línea prevista de juego). El guía tampoco podrá tocar 
ni golpear el hoyo, aunque sí está permitido mover o agitar la bandera antes de que 
se ejecute el golpe. 

 
7. Los jugadores pueden contar tanto con un caddie como con un guía. 

Si disponen de ambos, el guía solo podrá tocar los palos cuando esté ayudando al 
jugador a alinearse antes de un golpe o cuando le ayude como cortesía conforme a la 
definición de caddie. (Ver Regla 25.2e). 

 
8. Los jugadores pueden apoyar el palo en un bunker antes de ejecutar el golpe. (Ver 

Regla 25.2f). 
 
9. La bola del jugador debe marcarse antes de ser levantada por cualquier motivo. 

Esta acción puede realizarla el jugador, el guía o el caddie. (Ver Regla 25.2g). 
 



10. Cuando una bola deba ser dropada, colocada o repuesta, el jugador podrá autorizar 
a otra persona (por ejemplo, su guía) a realizar la acción en su nombre. (Ver Regla 
25.2h). 

 
11. El guía no puede tocar el palo durante la ejecución del golpe. 
 
12. Cuente todos los golpes y penalizaciones en cada hoyo. No olvide contabilizar 

también los golpes fallados al aire. 
 
13. Al finalizar la vuelta, asegúrese de que el jugador y el marcador revisen y firmen la 

tarjeta de resultados. 
 
Recomendaciones 
 

1. Los jugadores deberían estar familiarizados con las Reglas de Golf, las Reglas 
Locales del campo y las Reglas de la Competición. Las aplicaciones con las Reglas 
de Golf pueden encontrarse en la página web del R&A:  
https://www.randa.org/en/rules/rules-app 

 
2. Los jugadores deberían presentarse en el tee al menos cinco minutos antes de su 

hora de salida e intercambiar las tarjetas de resultados con sus compañeros de 
partido. Los jugadores pueden ser penalizados o incluso descalificados si llegan tarde. 

 
3. Los jugadores deberían utilizar una marca de identificación única en cualquier bola 

utilizada durante la vuelta. La bola marcada deberá mostrarse a los compañeros de 
juego y a sus guías. 

 
4. Mantenga el ritmo del grupo que va delante y no se limite únicamente a mantenerse 

por delante del grupo que viene detrás. No dude en dejar pasar al grupo posterior si 
ha perdido una bola o ha perdido contacto con el partido de delante y el grupo 
posterior está esperando para jugar. 

 
5. Acuerde y registre los resultados de cada hoyo en el siguiente tee de salida. No 

discuta los resultados en el green ni retrase al grupo que viene detrás. Compruebe 
que el resultado bruto correcto de cada hoyo ha quedado correctamente anotado en 
la tarjeta de resultados. 

https://www.randa.org/en/rules/rules-app

